Detail kvétenstvi starcku
tzkolistého (Senecio
inaequidens).

Foto Milan Chytry

Starcek azkolisty rostlinou roku

2025

Ceskd botanickd spole¢nost vyhlasuje
kazdorocneé rostlinu roku. Pro rok 2025 byl vybran
starcek tzkolisty, védeckym jménem Senecio
inaequidens. Nejeden p¥iznivec Ceské kvéteny
byl po oznameni letosni rostliny roku mozna
pFekvapen, nebo dokonce zklaman. Namlsali
jsme se v minulych letech vzdcnych druhii, ale
v nasi prirodé nerostou jen, jak botanici fikaji,
,Speky“. Cim ddl Castéji se v ni setkdvime
s druhy zcela opacného charakteru — s invaznimi
a expanzivnimi. Kridlatky nebo netykavky zndme
vSichni a témér romanticky p¥ibéh o cesté
bolsevniku velkolepého ke statusu invazni
rostliny patfi uz také do botanické Cervené
knihovny minulého stoleti. Starcek tizkolisty
vSak predstavuje opravdovou novou vyzvu.
Roste u nds teprve kratce, nejprve se spiSe jen
rozkoukaval, nyni jeho Sifeni nabralo enormni
rychlost a dere se jiz i do (polo)p¥irozenych
ekosystémii. Je konkurencné silny a soucasné
zmény klimatu mu vyslovené nahradvaji. A navic,
pyrrolizidinové alkaloidy, které maji silny
hepatotoxicky, mutagenni a karcinogenni tiCinek,
a predstavuje tak vazné riziko otrav pro pasouci
se dobytek, ale i pro ¢lovéka. Proto je dobre, Ze
letosni volba padla pravé na starcek tizkolisty.
Mame se toho o ném jesté hodné co dozvidat.
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Zakladni fakta o biologii a zplsobu Sifeni
Starcek Gzkolisty je vytrvala, na bazi dfevnati-
ci bylina. Obvykle ze zemé vyrista vice lodyh
propojenych dfevnaticim oddenkem. Ma vy-
bornou schopnost vegetativniho mnozeni, kdy
tvofi nové vyhony ze spodnich ¢asti polehlych
lodyh a z oddenki. Proto mu pfili§ neusko-
di seCeni, a dokonce se jej zcela nezbavime
ani vytrhavanim, protoZe se leckdy oddenek
zlomi a jeho Cast zlistane v pidé, kde snadno
Zregeneruje.

Plodem jsou vcelku drobné, cca 3 mm dlouhé
ochmyfené nazky, které se dobfe §ifi vétrem.
K sifeni vyrazné pfispiva lidska ¢innost — do-
prava - a tak starcek osidluje specifické pro-
stfedi se sniZenou konkurenci a velkou mirou
naru$eni pady v okoli dopravnich koridort:
Zelezni¢nich trati a silnic. Proudéni vzduchu
unasejici ochmyfené nazky maze byt vyvolano
praveé i rychlym prijezdem vlaka ¢i automobild.
V mistech téchto koridori ¢asto probihaji zemni
prace a substrat obsahujici semena a oddenky
je pfemistovan na jina mista, kde tak vznikaji
nové populace.

Starcek Gzkolisty je stejné jako ostatni za-
stupci rodu hmyzosprasny. Nazky maji dob-
rou Kkli¢ivost a jsou schopné pieZit v ptdni
semenné bance i nékolik let, nejspiSe vSak ne
déle. V§znamna vlastnost, ktera predurcuje

Yoy

rozsifeni podél silnic, je zna¢na odolnost proti



zasoleni- kli¢eni je inhibovano teprve az vyso-
kymi koncentracemi soli v ptidé.

Cesta z Afriky aZ do Ceska

Starcek tizkolisty je jasné Zluté kvetouci bylina
aZ polokef dosahujici obvykle vysky do jednoho
metru, ktery nalezi do ¢eledi hvézdnicovitych
(Asteraceae). Od ostatnich starCku se dobfe
pozna podle celistvych, ¢arkovitych, na konci
zaspicCatélych listll s nepfili§ viraznymi nepra-
videlnymi zoubky, diky nimZ mimochodem zis-
kal své druhové védecké jméno. Pochazi z jizni
Afriky a do Evropy se dostal koncem 19. stoleti
v souvislosti s dovozem jihoafrické viny. V roce
1997 byl poprvé zaznamenan v Ceské republi-
ce, konkrétné v DéCiné, a o Ctyfi roky pozdéji
dobyl hlavni mésto. Od té doby se rychle Sifi.
Zprvu nejradéji cestoval pomoci vlaku, v po-
slednich letech dava pfednost automobilGim.
Podél dalnic tvoii leckde i monodominantni
porosty. Miluje vSak i nejriiznéjsi opusténé Ci
naru$ené plochy v blizkosti ¢lovéka, typicky
zruSena nakladova nadrazi. Populace citaji
nékdy jen par rostlin rasicich ze spar v chod-
niku, ale na jinych mistech mohou dosahovat
obrovskych rozmérd. Pro pfiblizeni zmifime
jednu kuriozitu. Z mapovani rozsifeni druhu na
Gzemi Prahy, které probéhlo v letech 20172019,
vyplyva, Ze na jednoho obyvatele metropole
vychazi zhruba jeden staréek. To uz je docela
slusna populace, ze?

Nebezpecna krasa
Podobné jako dalsi starcky obsahuje i starcek
Gzkolisty silné jedovaté pyrrolizidinové alka-
loidy. Konzumace téchto rostlin proto souvisi se
zavaznymi onemocnénimi ledvin, poSkozenim
jater, vznikem rakoviny a onemocnénim plic.
Bohaté zdokumentovany jsou otravy a tthyny
koni a hovéziho dobytka po spaseni starckda.
V Ceské republice a dal$ich evropskych zemich
se to tyka (zatim) jinych druhil pfedmétného
rodu, v jizni Africe vSak za tthynem skotu stal
prokazatelné pfimo starcek tzkolisty.
Nékolika zptisoby se tyto latky mohou dostat
i do potravniho fetézce ¢lovéka. Napiiklad se
kousky rostlin mohou stat pfimési v ¢ajovych
smésich. Specificky problém pfedstavuje poten-
cialni toxicita medu. Za Gcelem zjisténi, zda je
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1 Dipar Srathag pastribeton.
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<<« Pohled na celou
rostlinu.

Foto Ivan Bilek

<« Spodnf &ast rostliny

s hojnymi mladymi
vyhonky. Pro druh jsou
charakteristické protahlé
listy s nepravidelnymi
drobnymi zoubky.

Foto P. Karlik

Rozsifeni druhu v CR dle
databéze PLADIAS. Vyrazna
je predevsim kumulace
nalez( podél délnic. Napf.
na dalnici D1 druh chybi

jiz jen v nejchladnéjsich
partiich Ceskomoravské
vysociny.

Bohaté populace se nalézaji
podél velké casti evropskych
dalnic.

Foto J. Pergl



Prostor byvalé cihelny nad
Podbabskymi skalami.
StarCek zde pronika do
pfilehlého chranéného

Gzemi.

Petr Karlik vystudoval
botaniku na Univerzité
Karlové a na bavorské
Universitdt Regensburg.
Predndsi na Fakulté
lesnické a drevarské
Ceské zemédelské
univerzity. Vénuje se
ekologii druhové pestrych
rostlinnych spolecenstev
stredni Evropy, zejména
svétlych lest a travniki,
a moznostem jejich
zachovan.
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to redlny problém, bylo analyzovano nékolik
vzork prazského medu. Specifické alkaloidy
starCkl v nich nebyly detekovany, coZ je dano
predevsim tim, Ze se med vytaci dfive, nez na-
stava vrchol kveteni starcku Gzkolistého. To
se vSak mlZe zménit, protoZe vegetacni doba
druhu se prodluzuje a v poslednich nékolika
letech pozorujeme, Ze starcek Gizkolisty vykvéta
dfive, jiZz na konci kvétna.

Da se proti nému bojovat?

Regulace starcku tizkolistého je nesnadna. Likvi-
dace je efektivni zejména tehdy, kdyz probéhne
jesté pred vytvofenim semen. Vytrhavani se jevi
jako Gi¢inna metoda, pfedevsim u maljch popu-
laci, je vSak nutné jej provadét opakované. U vét-
Sich populaci Gplné likvidace druhu dosdhnout
nelze, protoZe se nikdy nepodafi odstranit z piidy
vSechny kiehké oddenky. Na vétsi populace je
proto nutné aplikovat herbicidy, coZ vSak neni
vzdy redlné, protoze starcek se casto vyskytuje na
tézko pristupnych mistech anebo tam, kde plosné
pouZiti herbicidh neni z jinjch davodd vhodné.

Co dal?

Takika s jistotou uz zdstane starcek tizkolisty
s nami. Dobu, kdy bylo redlné jeho vymyceni na
tizemi CR, jsme promeskali. Navic, i kdyby se
to podafilo, v CR jako tranzitni zemi ve stiedu
Evropy by to bez spoluprace s okolnimi zemémi
bylo jen velmi kratkodobé vitezstvi. Zatim je
vyrazné vazan na clovékem silné ovlivnéné bio-
topy, nicméné jsou znamé jiz prvni nalezy, kdy
pronika i do volné piirody a (polo)pfirozenych
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ekosystémdl. Je nutné zabranit alespori tomu,
aby se stal béznou soucasti nasi krajiny. Zmény
klimatu vSak podminky pro starcek tizkolisty
v CR stéle zlep3uji. Mirné zimy bez vyraznjch
mrazl prodluZuji jeho vegetacni sezénu. Zaro-
veni neni staréek limitovan dlouhymi suchymi
obdobimi, na ktera je dobfe adaptovan ze své
pavodni domoviny. Dillezité je zaméfit se na
izolované vyskyty a lokality cenné napfiklad
z hlediska ochrany pfirody. Tam je realné star-
Cek zastavit, a tim zpomalit jeho invazi. Pokud
se tedy setkate se starckem tzkolistym, dopo-
rucujeme jej nejprve vyfotit, zadat lokalitu do
aplikace iNaturalist ¢i BioLog (viz ¢lanek v Bo-
tanice 1/2022) a pak jej vytrhnout, dat do sac-
ku (at se nerozlétnou semena po okoli) a sacek
spalit ¢i odlozit do smésného odpadu. PouZiti
béznych kompostaren nedoporucujeme. DrZzme
si palce pfi zvladani jeho dalsi invaze. ]
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Exkurze na floristickém
kurzu Plasy 2019.

Foto Martin Klaudys

Co chysta CBS v roce 2025

Pro vSechny, ktefi obdivuji krasu a druhovou
bohatost rostlin a chtéji se vzdélavat v teré-
nu i na akademické ptidé, p¥ipravila Ceska
botanicka spolec¢nost fadu akci. V roce 2025
se kona jiZ 35. ro¢nik jarnich exkurzi do okoli
Prahy, které jsou urCené jak pro studenty, tak
pro vSechny zajemce z fad vefejnosti véetné
pedagogt, odbornych pracovnikd i amatérd.
Exkurze nabizi i jednotlivé regionalni pobocky,
jsou pristupné zdarma a bez registrace a jejich
program lze najit na webové strance https://
botanospol.cz/cs/exkurze. Pro ty, ktefi se na
terénnich akcich (vlastnich ¢i organizovanjch)
chtéji nejen vzdélavat, ale i zapojit do ¢innosti,
piipravila CBS projekt Ceska fléra na portalu
iNaturalist https://inaturalist.nz/projects/ces-

ka-flora-projekt-ceske-botanicke-spolecnosti.
Projekt ma za cil shromazdovat Gidaje o vyskytu

planych a zplanéljch rostlin na tizemi CR.

V letnim i zimnim semestru pokracuje cyklus
pondélnich pfednasek CBS a Katedry botaniky
PYF UK. Pfednasky se zaméfuji na rlizna téma-
ta tykajici se Ceské flory a vegetace, ekologie
a ochrany pfirody, ale i historie botaniky a dal-
$ich zajimavosti ze svéta rostlin. Pro ty, ktefi se
nemohou pfednasek fyzicky zGcastnit, vysila-
me z poslucharny také online pfenos (odkazy
jsou zvefejiiovany na socialnich sitich a webu
CBS). Bohaty program pfednasek si p¥ichys-
taly i jednotlivé pobocky a je ke shlédnuti na

https://botanospol.cz/cs/prednasky.

Nejvétsi terénni vyzkumné vzdélavaci
akci CBS je bezesporu floristicky kurz. Letos
se konaji floristické kurzy dva — Cesky (Bze-
nec, 29. 6. — 5. 7. 2025) a slovensky (Lucenec,
6. — 11. 7. 2025). Floristické kurzy se s malou
prestavkou konaji uz od roku 1957 a jsou urceny
pro studenty, pedagogy, odborné pracovniky
v ochrané pfirody a vSechny, ktefi maji hlubsi
zajem o poznavani ceské fléry. PfihlaSovani na
leto$ni floristické kurzy bude probihat od biez-
na do kvétna na webu https://botanospol.cz/
cs/floristicke-kurzy. Kapacita kurzii je omezena
a Casto se naplni jesté pied uzavérkou pfihla-
ek, proto pfipadnym zajemctim doporucujeme
pfihlaseni neodkladat.

Na podzim se kona dalsi tradi¢ni celostatni
akce, a tou je konference, tentokrat s nazvem
Cesky botanicky vizkum v zahrani¢i. Po lofiské
ispé3né a hojné navstivené konferenci v Ces-
kych Budéjovicich se vraci do Prahy na Albertov
a bude se konat 22.-23. listopadu. Pfihlasovani
bude spusténo taktéZ v bfeznu. Uplny seznam
akci véetné pfihlasek je dostupny na webu CBS
a vice o aktualnim déni ve spole¢nosti se dozvi-
te na socialnich sitich https://www.facebook.

com/botanospol/. L]

Za CBS Katefina Woodard
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