VSudypfitomna, uzitecna, ale
i zatracovana kopriva dvoudoma

Neni snad nikdo, kdo by neznal kopfivu a jeji
Zahavé chlupy. Pro¢ kop¥iva pali a zptisobuje
bolestivé puchyre? P¥i odlomeni Spicky dutého
chlupu dochazi ke vzniku ostrého hrotu
podobného injekcni jehle a vyliti palivé tekutiny.
V posledni dobé se usuzuje, Ze se jednd o smes
tfi chemikalii: histaminu, ktery podrazdi
kuzi, acetylcholinu, ktery vyvola pocit paleni,
a serotoninu, ktery ucinek dvou predchozich
latek zvysi. Od prvniho setkani v détském veku

se tak vétsina z nas této vytrvalé byliné radéji
obloukem vyhne. I pfesto lidé nejriiznéjSich
vlastnosti koptivy vyuzZivaji jiz po tisicileti. Jeden
z vithec nejstarsich doloZenych prikladi pochdzi
z pozdni doby kamenné. Koprivova vldkna byla
nalezena u zndmého ledového muze Otziho, ktery
je pravdépodobné vyuzival jako tétivu svého
luku, ¢i k upevnéni letovych kridélek a Sipovych
hrotii. Kvalitnich a pevnych vidiken se v novodobé
historii vyuzivalo také pfi kritickém nedostatku

Zastupce diploidniho
poddruhu Urtica dioica
subsp. kurdistanica

S ukazkou typickeho
stanovisté (sutové pole,
Anatolska nahorni ploSina,
Turecko). Rostliny jsou
rozpoznatelné predevsim
napadné zubatym okrajem
listd, vyraznou hustotou
Zahavych chlupd a siiné
tuhymi az zdrevnatelymi
koreny.
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VSudypfitomna, uZite€na, ale i zatracovana kopfiva dvoudoma

Zastupce diploidniho
poddruhu Urtica dioica
subsp. subinermis

s ukazkou typického
stanovisté (luzni les Meza
maja, narodni park Kemeri,
LotySsko). Rostliny se
odlisuji predevsim svou
neZahavosti, casto
napadne protahlou
listovou cepeli a svétle
zelenym zbarvenim.
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Ve spoluprdci s Botanickym
Ustavem AV CR

v Priihonicich se venuje ve
SVé doktorské praci tématu
kopriv spolu se souvisejicimi
evolucnimi procesy, které

ovlivriuji jejich variabilitu.
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baviny za prvni svétové valky, kdy se z kopriv
vyrdbélo textilni pldtno na obleceni (v Cechdch
zname kosile ,,koptivky”). Kop¥ivovy Sampon
pouZilo ziejmé alespori jednou mnoho z nas.
I koptivovy ,,Spenat“, nadivka ci caj stoji zejména
zjara za vyzkouseni. Jako dulezité obohaceni
se pridava koptiva do potravy dribezi a je
Zivnou rostlinou housenek mnoha motylii, napy.
babocky koptivové. Od pradavna jsou vyuzivany
jeji rozmanité lécivé ucinky, o nichZ je mozné se
docist v mnoha knihdach. Namadtkou lze zminit
ty antirevmatické, protizanétlivé ci urychlujici
hojeni ran. Vyznamné postaveni zaujima koptiva
iv aplikovaném vyzkumu — jeji obsahové latky
jsou uspésné vyuzivany zejména pro léchu
diabetu druhého typu a rakoviny prostaty.

Pojdme se vSak podivat na kopfivu

z védeckého hlediska

Cely rod kopfiva (latinsky Urtica) ¢ita pfi-
bliZzné Sedesat druht, které jsou vyjma ex-
trémnich polarnich oblasti rozsiteny téméf
po celém svété. MiiZeme je potkat nejen v luz-
nich lesich, rznych lidskou ¢innosti ovliv-
nénych a na zZiviny bohatych stanovistich,
ale i v sutovych lesich, na piseénych dunach
i ve vysokohorskych paramos rovnikovych
And v nadmofskych vyskach nad ¢tyfi a pil
tisice metrt. Nékteré druhy maji rozsahlé ze-
mépisné arealy, jako napfiklad pravé u nas
nejznaméjsi kopfiva dvoudoma. Ptuvodni je
v mirném pasu Evropy a Asie a v severni Af-
rice, byla ale zavleCena do mnoha dalSich
Gzemi. Nutno podotknout, Ze ackoli kopfivu
u nas najdeme v kazdém ptikopu ¢i jako ple-
vel na zahradach, neznamena to, Ze je stej-
né hojna i v jinych castech Evropy. Kopfiva
dvoudoma je velmi naro¢na na obsah Zivin,

zejména dusiku a fosforu, na pidach chud-
§ich na ziviny neroste.

Béhem naseho vyzkumu nas nejvice zauja-
lo, Ze rostliny, které hojné obsazuji clovékem
ovlivnéna a na zZiviny bohata stanovisté, jsou
polyploidni, v tomto pfipadeé tetraploidni. To
znamena, Ze u nich doslo ke zmnoZeni sad
chromozomu a misto obvyklych dvou (di-
ploidi) maji sady Ctyfi (tetraploidi). Vypravi-
me-li se ale do zbytkt zachovalych luznich
lesi1, napfiklad ve stfednim Polabi nebo na
nejjiznéjsi Moravé, mtiZeme nalézt i na prvni
pohled trochu odlisné diploidni rostliny. Ty
se pfinejmensim v dnesni dobé nikam nesi-
fi, a naopak velmi hezky indikuji zachova-
14, clovékem malo ovlivnéna stanovisté. Vzac-
né diploidni rostliny miaZeme nalézt i jinde
v Evropé a Asii, stejné jako u nas vétSinou na
¢lovékem malo ovlivnénych mistech. Na prv-
ni pohled vSak nevypadaji stejné a pravé na
zakladé rozdilti v morfologii jsou obvykle fa-
zeny ke ¢tyfem odlisnym poddruhtim (Urtica
dioica subsp. kurdistanica, subsp. pubescens,
subsp. subinermis a subsp. sondenii). Tetra-
ploidni rostliny jsou pak fazeny k poddruhu
U. dioica subsp. dioica.

Jak ale tetraploidni kopfivy vznikly? O je-
jich evolucni historii se toho vi prekvapivé
malo a byla to jedna z otazek, kterou jsme
se snazili zodpovédét v ramci naseho vy-
zkumu. Pfedpokladali jsme, ze se evolucné
puvodné;jsi diploidni poddruhy mohly v mi-
nulosti potkavat a kiizit mezi sebou ¢i mohlo
dochazet k polyploidizaci v ramci jednoho
poddruhu. V obou pfipadech za vzniku te-
traploidnich typd, které pak diky svoji vyssi
vitalité a Gspésnosti obsadily dalsi stanovisté.
Doufali jsme, Ze se nam podafi zjistit, které
diploidni poddruhy se na vzniku tetraploida



podilely, pfipadné zda tetraploidni rostliny
nevznikaly na vice mistech nezavisle.

Vysledky byly spiSe pfekvapenim, nebot
molekularni markery neukazaly zadné jasné
podpotené skupiny, které by odpovidaly na
prvni pohled mezi sebou dobfe rozpoznatel-
nym poddruhtim, a nepodafilo se ani oddélit
tetraploidni rostliny od diploidnich. Jediny
geneticky rozdil se ukazal mezi tetraploidnimi
jedinci z Blizkého vychodu a Evropy. Mlizeme
tedy s jistotou tvrdit, Ze tyto rostliny vznikly
ze zminénych diploidd, nemtiZzeme uz ale urcit
z jakych. ZjiSténa nizka geneticka variabilita
muze byt zplisobena fadou navzajem souvise-
jicich procesd, jako je napfiklad relativné ne-
davné oddéleni kopfivy dvoudomé od zbytku
pribuznych druht kopfiv (Casovy odhad spada
do obdobi 2,4-2,0 milionu let).

Kopfiva dvoudoma ale neni zajimava jen
svym rozsifenim a ptvodem, nybrZ i uspofa-
danim kvétli a rozmnozovanim. Podle svého
jména — dvoudoma — by méla mit jedince bud
s kvéty pouze samicimi, nebo jen samcimi.
V mnoha populacich vSak najdeme rostliny,
které maji sice kvéty jednopohlavné, oba typy
kvétt vsak nalezneme na jednom jedinci,
jedna se tedy o jedince jednodomé. V pfirodé
si pak ¢lovék musi dat dobry pozor, protoze
napf. kopfiva luzni (Urtica kioviensis) by se od
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kopfivy dvoudomé méla lisit pravé jednodo-
mosti. Na tu jsme shodou okolnosti narazili pfi
navstéve pfirodni rezervace Plackav les a fic-
ka Satava na jizni Moravé. Od pocatku 9o. let
20. stoleti byla povaZovana na tizemi CR za
vyhynulou, roku 2001 byla vSak nalezena v na-
rodni pfirodni rezervaci RanSpurk v oblasti
soutoku Moravy a Dyje a pfefazena do katego-
rie C1 (kriticky ohrozeny druh). V soucasnosti
jsou tedy na jizni Moravé znamy lokality dvé.
Navic se ndm podafilo prokazat mezidruhové
kiizeni mezi U. kioviensis a U. dioica. ]
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Zastupce diploidniho
poddruhu Urtica dioica
subsp. pubescens

S ukazkou typickeého
stanovisté (okolf
zavlazovaciho kanalu,
Padska nizina, ltalie).
Rostliny jsou napadné
svym sedavym zbarvenim,
které je zplisobeno
extremni hustotou
neZahavych chlupd.

Foto T. Urfus
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